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C STOCKNER RUNDE /ESCURSIONE CIRCOLARE STOCKNER @
Start: Nauders /San Benedetto
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E RODENECKER-LUSNER-ALMRUNDE/ESCURSIONE CIRCOLARE SULL'ALPE DI RODENGO-LUSON
Start Parkplatz Zumm!Parcheggm Zumls @

= Griine Gasse
“Stockner Gasse” = Sent.

ﬂ ASTJOCH/CIMA LASTA @
Start: Parkplatz Zumis/Parcheggio Zumis
 Confinweg = Ronerhiitte = Weg 2 ostwérts = Pianer Kreuz = Starkenfeldhiitte = Astalm = MK 67 = Astjoch = Ab-
stie s'ud'u\.ﬁrtq - Hrpm Im - MK :""‘ - Raffreidalm = Steineralm = Astalm = MK 2A und 2 = Parkplatz Zumis.
irezione ovest = Capella Pianer Kreuz = Rifugio Starkenfeld
e sud = Rifugio Prato Croce = sentiero n.2 A = malga
ro n.2 A= Parcheggio Zumis.

‘Griine Gasse”.

1 KIRCHSTEIG/ESCURSIONE CIRCOLARE “KIRCHSTEIG” @ 11,5 km “\ 237 m [" 1939 m

Start Grﬂne Gasse
ielschuster = Kirchsteig = zuriick zum Ausgangspunkt,
;se” = maso Vielschuster = Sent. della Chiesa = ritornare fino al punto di partenza.

h !jﬂsm [A] 108 m |

Familienwanderungen/Passeggiate per famiglie @

E RODENECKER DORFERRUNDE /GIRO DELLE FRAZIONI DI RODENGO @

Start: Dorfzentrum Parkplatz - Vill /Parcheggio centro paese—Villa

* MK Darferrunde folgen = kurzer Abstieg auf MK 6 Locher = (iber den Bieneweg Aufstieg zum

Astner auf MK 1 = Finthersteig in die Ortschaft Gifen = entlang der StraBe vorbei an Sprit:

hiitte nach Nauders = am siidl. Ortsausga its zum Steigerhof = der StraBe entlang nach

St. Pauls = von ntrum weiter auf MK Dorferrunde zur as

* Breve discesa su . E:Tmo al maso Locher—= s t. delle api
Sent. Finther nella frazione Chivo = el ritzenhiitt 0 alla strada fino alla fra-

Benedetto = all’ a sud dell ne fino alla pensione Steigerhof = sulla strada fino
Paolo = all' indicazione “giro delle frazioni di Rodengo” fino al punto di partenza.

D 2h20min [2Y 7.9km [ 325 m [%

| GRUNE GASSE/SENTIERO “GRUNE GASSE” @
Stari villf\filla

Chivo = Sent.  Finther” (n.1) = Chivo = marciapiede = Spritzenhiitte = Sent. “Griine

33km [N 123m [%] 1000 m [

Themenwanderung/Escursione tematica

c BIENENWEG/SENTIERO DELLE API @
Start: Tourismusverein/Ufficio Turistico
e Abwarts zum Locherhof = iiber den Waldweg Richtung Sandegg = Anstieg zum Lechnerhof = Rich-
ion Spi = durch den Wald zur Astner = Leite = Ausblick zum Schloss Rodenegg =
angspunkt.
fino al maso Locherhof = sul Sent. nel
hof = direzione alla frazione Spissa = attraversare il b
egg = ritornare fino al punto di partenza.

h3omin 21 7km [ 260m [%] 935 m

. VON RODENECK NACH MUHLBACH /DA RODENGO A RIO PUSTERIA @
Start: Schloss Rodenegg /Castello Rodenegg

e MK 11 = St Pauls > MK 7B = Baumann=>MKE=>MK7 > Rm:k"u'pg wie Hinweg.
e Sent. n. 11 = San Paolo = Sent. n.7 B = Maso Baumannhof = Sent. n.8

h [ agkm [N 276 m [%] 885 m

" DURCH DIE RIENZSCHLUCHT NACH NATZ UND VIUMS/DALLA GOLA DELLA RIENZA A FIUMES E NAZ
Start: Tourismusverein —Dorfzentrum /Ufficio Turistico — centro paese i
» Uber den Bienenweg = MK 6 Richtung Spisses = MK 1 zum Kreuzstéckl = rechts auf MK 4 zum Buschen-
schank Niedersthof = MK 4 in die Rienzschlucht nach Natz = durch das Biotop Sommer = Siirs nach Viums
= MK1 zur Rundelt:r[lt:k& - vorbei am Schloss Rodenegg = Ende Ausgangspunkt.
 Sul Sent. d D C 'I 25 uI Sent n 4 al Iatu a de;[rd
al maso Nied

$ = Sent. n.7 = ritornare lungo lo stesso percorso.

'al|t,1 d| maso H\mi r sul Sent.
0 in direzio degg - salita al z—‘Lhﬂ[‘l—

co fino al Astner = Leite = belli
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r PARDELL TRAIL/PERCORSO PARDELL @

Start: Sportplatz Pardell /Campo sportivo Pardell
e Pardell = Leitler = Bildele = Kranterrunde = Sortplatz.
* Pardell = Leitler = Bildele = Percorso cirocolare Kranter = campo sportivo.

E 1 h 30 min @ 6km [M\V] 50m

~ DORFER- TRAIL LANG/PERCORSO DEI PAESI LUNGO @

Start: Vill/Villa
e \ill » Gifen = Nauders = St. Pauls = Vill.
 \ljlla = Chivo = San etto = San Paolo = Villa.

1000 m

Al

15m |7X

DORFER-TRAIL KURZ/PERCORSO DEI PAESI BREVE @
Start: Vill/Villa

o \ill = Gifen = Nauders = Vill.

e \lilla Chivo = San Benedetto = Villa.

GIFNER HOHENTRAIL/PERCORSO ALTO DI CHIVO @

Start: Gifen
B unblnl = Laier= 2 B 25> E"artvr—b Gasser Kreuz = Hotel Schinblick.

o Egarter = Croce Gasser Kreuz =

5] 1n lSkm [A] 110 m



